
 皆さんはじめまして。当院の院長の武蔵
哲貞と申します。 
8月17日より秋田市保戸野通町で新規開院
しました。開院にあたり、テナントを貸し
て頂いた小山田さん、内装を担当していた
だいた東京店装さん、歯科器材を手配して
頂いた後藤歯科商店さん、事務用品等を手
配して頂いたトミヤさん、その他たくさん
の方々のご協力に心からお礼申し上げます。 

むさしデンタルオフィス通信 

名前 武蔵 哲貞（むさし てつさだ） 
生年月日 S47年6月8日  35才 O型 ふたご座 
趣味 スポーツ（野球、ゴルフ、スキーなど） 
家族 
妻 由貴子（？）受付やってます。よろしくお願いします。 
娘 美羽（4才）幼稚園の年少組みです。あや先生にお世話になってます。 
息子 空良（2才）最近保育園に行き始めました。ママに会えなくて泣いてばかりでーす。 
犬 コンチ（コーギー♀ 8才）朝、夜に通町を散歩してます。お会いしたら声をかけてね！ 
実家 秋田市山王1丁目 歯科医院（歯科アキタクリニック） 

お世話になった幼稚園・学校 
幼稚園 秋田幼稚園 
小学校 旭北小学校 
中学校  山王中学校 
高校 経法大付属高校 
大学 日本歯科大学 
大学院 日本歯科大学（口腔外科） 
 
職歴 
1998年4月～2002年3月 日本歯科大学付属病院口腔外科 
2002年4月～2003年3月  日本歯科大学薬理学講座 
1999年4月～2003年3月 タナカ歯科（東京都江戸川区西葛西）非常勤 
2003年4月～2006年3月 秋田大学付属病院歯科口腔外科勤務 
2006年4月～  医療法人哲風会理事長 
2006年4月～2007年7月 ちづ歯科クリニック（秋田県南秋田郡八郎潟町）院長 
2007年8月～  むさしデンタルオフィス院長 
 
  

娘と息子とコンチでーす 

ちづ歯科クリニック 
ホームペ－ジもみてください 
http://www.chizu-shika.com/ 

目標 脱メタボリック！ 

今回、自分の生まれ育った地域の近くで開業
できたことを本当にうれしく思います。地域
の方々の健康維持に私が勉強してきたこと、
これから勉強していくことが、少しでもお役
に立てればと、思います。不安な事や、気に
なることがあれば遠慮なくお電話ください。 

むさしデンタルオフィス 
秋田市保戸野通町4-8 １F 
TEL：018-853-8214 
フリーアクセス： 0800-800-8461    

堅い話はこの辺にして私の自己紹介をしたいと思います 

PS．むさしデンタルオフィス通信はミサワホ
ーム営業の加藤一成さんよりアイディアを頂
いて作成しております。加藤さんありがとう
ございます。 

2007,9 Ｖｏｌ,1 

高圧蒸気滅菌器（オート
クレーブ） 

超音波洗浄器 

洗剤で血液などの汚
れを落とした後、この
洗浄器でさらにきれい
にします。 

小さな袋に、小分
けにして滅菌しま
す。 

ピンセットやミラーなど 

滅菌し終わった状態で
す。この状態で患者さ
んの前で、袋を開けま
す。 

タービン（歯を削る道具） 

もちろん、ター
ビン（歯を削る
道具）なども滅
菌します。 

 皆さん、ひと昔前までの歯科医院をご存知でしょうか？昔の先生は素手で診療を行っ
ていました。そして使う器具や機材は水洗いをして消毒槽に浸けておくだけでした。コ 
ップやエプロンも洗って使いまわしの物がほとんどでした。しかし、今は違います。当
院では安心して患者さんが治療を受けられるように、お口に触れる、全ての歯科器具の
厳密な消毒滅菌を行っております。虫歯や歯周病は感染症です。虫歯菌や歯周病菌がお
口の中に感染することでできてしまいます。どんなに腕の良い歯医者でも、この消毒滅
菌を怠ると、他の患者さんの菌が、移ってしまうため病気を治すどころか、逆に作って
しまうことになるでしょう。歯科治療では使う器具や機材の種類が多いため、この消毒
滅菌がとても困難です。特に歯を削るタービンやハンドピースはお口の中の唾液や血液
を巻き込むため、滅菌して使用しないといけません。また使い捨てのエプロンやコップ
を使用することでなるべく患者さんが院内感染するリスクを減らすことができます。さ
らに当院では使用するバー（歯を削るドリル）も1回ごとに滅菌を行っております。滅 
菌できないもの（プラスチック製品など）はきれいに洗浄した後、薬液に浸けて滅菌し
ます。全ての器具を清潔に保つことは、とても困難で、多くの手間と多くの費用がかか
ります。しかもそれらの費用は治療費には反映されません。当院では患者さんの為に、
目に見えない、消毒滅菌をしっかりと行っております。今後も、本当の意味での医療サ 
ービスを真剣に考え取り組んでいきたいと思っております。 
 

 当院では保険診療はもちろんのこと、インプラント、審美歯科、ホワイトニング、レ 
ーザー治療等最新の診療設備を備えてあります。しかし当院でもっとも重要と考えてい
ることは、見えないところでの患者さんへの配慮だと思っております。設備は充実して
いても、院長の技術、スタッフの技術はどうなのでしょうか？また、器具や機材など患
者さんの見えないところの滅菌消毒はどうなのでしょうか？技術に関しては、私は技術
がありますと、文章を載せても患者さんにご判断いただくしかありません。しかし、勉
強を継続するという事が大事だと考えております。歯科業界だけではないと思いますが、
新しい治療法や道具が、いろいろと開発、研究されています。それは良いものだけとは
限りません。患者さんに提供するものは単に新しいだけでなく、実績と安全性が確立さ
れたものでないといけないのです。その目を養い経験をつむために努力は惜しみません。
当院のスタッフも勉強会への参加はもちろんのこと、毎日来院する患者さん１人ずつの
治療状態について全員で検討会を行っております。器具機材の滅菌消毒に関しては下に
記載しています。そのほかにも、服装や言葉遣い等、患者さんの不快感がないように配
慮しております。お気づきの点がございましたら、どうかご遠慮なくご指導お願いいた
します。むさしデンタルオフィス通信は最近の歯科医療について少しでも皆様に理解し
ていただこうと思い、当院院長およびスタッフによって作成しております。今後、毎月
1回発行していく予定です。今回は、第一刊として器具・機材の消毒・滅菌についてお
話しします。 

病院内の写真です 
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