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今年も、むさしデンタルオフィスを 

よろしくお願い致します。 

こんにちは、2009 年第１号を担当します受付の

武蔵由貴子です。新年を迎えましたがいかがお過

ごしでしょうか？私の 2008年はあっと言う間で

したが、今年はどんな一年になるのか楽しみです。 

 
むさしデンタルオフィスでは“お待たせしない”ということを心がけておりま

すが、最近お待たせしてしまう事や、皆様のご希望の曜日や時間帯にご予約を

入れることができない時が、多くなってきました。先生、スタッフ一同で話合

いをかさねた結果、木曜日の休診を今年から診療日にあてさせて頂ければ、皆

様のご希望の時間帯や曜日に少しでも添えるようになるかと思っております。 

それに伴い、土曜日の診察時間も少し変更をさせて頂きます。時間や曜日の変

更もありますが、今年も全力でスタッフ一同、皆様のお口の健康の維持に努め

させて頂きますのでよろしくお願い致します。 

１月からの診療時間 
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

9:00～13:00 9:00～13:00 9:00～13:00 9:00～14:00 9:00～13:00 9:00～14:00 

15:00～19:00 15:00～19:00 15:00～19:00 休診 15:00～19:00 休診 

 



 
１２月は暖かくて、ビックリしました。お

日様も出る日もあり、秋田の冬とは思えな

い日もありました。子供達もいつ雪が積も

るのかと、楽しみにしていたのですが、な

かなか積りませんでした。私は、豪雪も体

験して雪の生活にも慣れてきました。１１月ぐらいから、雪に備えてくつなど

の準備をし始めるのですが今年のように暖冬だとなんだか、拍子ぬけしてしま

います。降れば降ったで寒いし面倒なのですが、秋田の冬に雪が少ないのは寂

しいですね。 

 
 インターネットのア

ンケートにもおせち料理

は買う、と答えている人が半数いる結果を見た

ことがあります。私も、本格的に作った事があ

りません。実家の母はいつも、12 月 31 日は一

日中キッチンにいます。義母もお料理がとても

上手で、私は頂いてばかりです。娘が最近、子供のテレビ番組の料理コーナー

にとても興味を持ちます。母として、やはり基本のおせち料理ぐらいは作れる

ようになり、娘にもいつか教えられるようになるために年末に実家の母の助手

になり、怒られながら手伝いをしました。みんなに美味しいと言ってもらえる

と、大変でもまた作ろうと思えるのだなと実感しました。 

 

 

むさしデンタルオフィス 
秋田市保戸野通町 4-8 １F 
TEL：018-853-8214 
フリーアクセス： 0800-800-8461 
http://www.musashi-dent.jp 

2 月の休診日です。赤字は休診日となります。 
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