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 早いもので、２０１２年も残り２ヶ月をきりました。今年の夏が暑かったせ

いか、秋の寒さが急に身にしみる感じです。紅葉も少し遅れて始まったの

で、秋田市内ではまだ街路樹が色づいている様です。雪が降るのも遅れる

のでしょうか？スキー・スノーボードファンは気をもむ所でしょう。 

 しかし来月はいよいよ師走です。本格的な冬の到来に備えて、健康管理

をしっかりしていきたいですね。 

 

 

 

 今月は、子供ひとりでも効果的に歯を磨くことが出来る子供用電動歯ブラシ

「ソニッケアーキッズ」のご紹介です。（右写真上）  

 本体部は子供の小さな手にもフィットするよう人間工学に基づいたデザインで、

電源スイッチは通常より大きめで操作しやすくなっています。運転モードは 4～7

歳用の「ローモード」と 7 歳以上に適した「ハイモード」を用意。また、始めは通

常より弱いパワーで運転し段階的にパワーを上げる「イージースタート」や、90

日間でブラッシング時間を 1 分間から 2 分間へ徐々に延長していく「キッズタイマ

ー」、運転中に上下、表裏などを均等にブラッシングできるよう、時間の区切りを

音楽で知らせる「キッズベーサー」といった便利な機能も搭載されています。 

 ブラシは、4 歳以上用（右写真中）と 7 歳以上用（右写真下）の 2 種類が本体と

セットになっております。 

 お値段は１２８００円（メーカー希望小売価格）です。興味のある方はスタッフ、

歯科医師までお気軽にお声をおかけ下さい。 



   

 次にご紹介するのは、子供用フッ素入り歯みがき「GC こ

ども用はみがき」です。子供が好きな 3 種類のフレーバー

（オレンジ・ストロベリー・アップルミント）があり、きれいなカ

ラーペーストとかわいいキャラクターのパッケージで楽しみ

ながら歯みがきができます。フッ素とキシリトールを配合し

ていますので、毎食後の使用によって、虫歯の発生や進行

を予防します。 

 なお、商品は受付のところにディスプレイされております。 

 

 

 

 

  今月の通信担 当は、ちづ歯科クリニック・院長の名

久井でした。 

 「天高く馬肥ゆる 秋」・・・ということで、田沢湖の 46号

線沿いの産直にい る馬をパチリ。実家が盛岡なので、

帰るときは立ち寄 っています。なんか、馬を見ていると

癒されるんですよ ね。 
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