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4 月になりましたね。 4 月には、新学期や新入学を向かえる子ど

も達の元気な姿を見かける事ができますね。 希望に満ちた眼差

しを見ていると、こちらまで元気がもらえるような気がします。  
冬に積もった雪はすっかり溶けましたが、春はまだ浅く、朝夕は 

まだまだ冷え込む日もあります。  皆さんも、風邪などひかないよ

うに、体調管理に気をつけてくださいね。 
 
 

 
 
当医院では、歯が抜け落ちて欠損してしまった部位の治療に、インプラント治療をお勧めしています。

その理由は、他の歯に負担をかけず、強い力で噛む事ができる上に、入れ歯のような違和感もほとん

ど無い、最良の治療だと考えているからです。しかし、患者さんによっては、手術が嫌だったり、治療費

が高額である事や、検査の結果治療が困難な方もいらっしゃいます。 だからと言って、保険の入れ歯

ではどうしても違和感や、食べ物を噛めない、金属のバネが審美的に良くないといった問題がでてきま

す。   
そこで次におすすめしているのが、コーヌスクローネと、アタッチメント義歯です。 
コーヌスクローネとは、残っている歯に内冠という冠を被せて、その上に外冠という歯の形をした冠を

被せる事で、バネの代わりに入れ歯を維持する装置です。バネに比べて歯に掛かる負担が少なく、安

定する事や、審美的にも優れています。また、入れ歯を小さくできるので、違和感も少ないです。 アタ

ッチメント義歯とは、残っている歯に磁石や、ボタン状装置を付けて、バネの代わりに入れ歯を維持す

る装置です。こちらもバネに比べて安定して、審美的に優れています。 是非、ご相談下さい。 
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みなさん、秋田市の白百合保育園の一輪車チームをご存知でしょうか？ 
その名も「リリーフレンズ」 。先月、青森で行われた、全国一輪車競技大会で 
見事優勝を果たしたそうです。 メンバーは小中学生と高校生からなる 18 人。 
別の全国クラスの大会でも優勝しているそうで、今一輪車界で大注目の存在 
のようです。 その注目度を証明するのが、なんと彼女達はあの EXILE の番組

に出演したんです(TBS 系、EXILE 魂) 。すごいですよね。白百合保育園では、

4 歳から一輪車に乗れるように教えているそうで、やっぱり小さいうちからやって

いれば上手になるんですね。 
秋田市でも徐々に有名になって、発表会では県外から見に来る方達もいるそうですよ。もう一つ注目

なのが、演技の衣装は保護者の方達がすべて手作りしていて、県外から作り方を聞きにくる方がいる

ほどのレベルだそうです。 子ども達を支える親の力は偉大ですね。 これからも、注目していきたいと

思います。 
 

 
 
2歳のうちの息子が、4月から保育園に行くことになりました。泣き虫で、お母さんにべったりなのでどう

なるか心配ではありますが、ゆっくり成長していって欲しいものです。父親としてはあまりする事は無い

のですが、お母さんは通園バッグ作り等で、準備が忙しそうです。 この時期のお母さん達、ご苦労様

です。 
 

 
今月の担当、技工士の高木です。待ちわびた春、 
存分に楽しみつつ、仕事に対しても気持ちを引き 
締めて頑張っていきたいと思います。 
宜しくお願いします。 
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