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暑い夏もそろそろ終わりですね。 これからは段々と涼

しい季節がやってきます。レジャーが沢山の夏が去ってし

まうのは寂しいですが、最近は余りの暑さに熱中症で亡く

なってしまう事もあたりまえに起きてしまうので、これか

らの季節は体を休めてクールダウンさせようと思います。 

皆さんも季節の変わり目、体調を崩さないように気をつけ

ましょう。 

 

CCAADD//CCAAMM 冠冠  
今年 2 月の通信でも少し紹介しましたが、CAD/CAM 冠という保険適用の奥歯用の白

い被せ物(手前から４，５番目の歯。条件が合えば下の 6 番目の歯も適用)で作ることが

出来るようになりました。当医院では今までは外注で製作依頼をしていたのですが、今

回 CAD/CAM の機械を院内に導入することになり、院内で製作できるようになりました。

ですから今まで以上に皆さんにお勧めできるようになると思いますので、CAD/CAM 冠

とはどういった物なのかもう少し説明していきたいと思います。 

 

◎ なぜ勧めるか？……今までの保険治療では、奥歯に金属を使う事がほとんどでし

たが、CAD/CAM 冠によって保険でも白い歯を作れるようになったからです。今までも

ジャケット冠で白い歯を作れましたが、CAD/CAM 冠の方が強度もあり、より壊れにく

い材料で作られています。また、生体親和性も良く金属アレルギーの心配がない事もメ

リットです。  

 

◎ 注意する点は？……デメリットと言えば金属よりは強度がない事と、残念ながら

１歯でしか作れない事、他の保険材料と同じく着色する素材だという事ですが、保険適

用という事を考えれば十分だとも思います。 

 

◎ どうやって作られるの？……ここが今までとの大きな違いです。患者さんの歯の

型取りは今までどおり行いますが、模型が出来たら機械で読み込み、パソコンで設計し、



別の機械でブロックを設計どおりに削り出します。すべて機械で出来るなんて、歯科補

綴のハイテク化を感じます。今月末にはカウンセリングルームに設置予定ですので、目

にしていただけると思いますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

今月の担当、むさしデンタルオフィスの高木です。今年の甲子園は盛り上がりましたね、

金足農業の準優勝！ 忘れられない夏になりました。ピッチャーの吉田君の投球数には

心配にもなりましたが、非常に楽しませてもらいました。惜しみない拍手を送るととも

に、今後の彼等の活躍にエールを送りたいです。   
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