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 今年も残すところあと少しとなりました。ほぼ一年前から中国

武漢市を皮切りに、新型コロナウイルス関連肺炎が世界中で

発生し、秋田県内でも感染者が多数確認されております。5月

25日の緊急事態宣言解除以降、日常生活が戻りつつありまし

たが、ここ最近になり季節的要因の為か、感染者が増加傾向と

なり、再び緊張を強いられる生活になってきています。 

 

 

 

 コロナ一色の2020年でしたが、今回は現時点での歯科における感

染対策をピックアップしていきます。 

（ⅰ）インフェクションコントロール（感染制御） 

そもそも歯科では、唾液や血液からの感染対策をコロナ前からおこ

なっています。しかし今回はエアロゾル感染の危険が無視できなく

なりました。 

(ⅱ)エアロゾル感染対策 

バキューム等は診療の性格上必ず行なわれていますが、その他

定期的な換気を行なっております。冬は室温が下がりますが、ご

理解ご協力をお願いいたします。 

 



                 
 

 次に来年以降に向けてのコロナ対応について考えていきます。 

(ⅰ)コロナワクチン開発成功？ 

最近のニュースで、コロナワクチンの臨床試験が90パーセントを

超える有効性確認と報道されました。もし接種が始まれば 

良い意味で生活様式が変わる可能性があると思いますし、出来

ればそうなってほしいと考えています。 

(ⅱ)歯科の感染対策は今後も普遍的 

仮にワクチンが普及してもコロナ以外のウイルス・細菌もある為、

歯科の感染対策がゆるむ事はないと思います。来年以降も感染拡

大、クラスターを防ぎ歯科診療を続けて地域医療に貢献していきた

いと考えております。 

 

 

 

今月の担当は、ちづ歯科クリニック歯科医師の名久井でした。 

 来年春の選抜甲子園大会は、今のところ開催の予定です。私の

地元、岩手の花巻東高校は、参考大会である秋の東北大会で内

容の「濃い」準決勝敗退でした。個人的には「ほぼ」選出されると

考えておりますが・・・。大会開催も含めてソワソワしています。 
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