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 新型コロナウィルス感染症の世界的流行により1年間延長が決定

されていた東京オリンピック・パラリンピックが開催の運びとなりまし

た。しかし首都圏では感染者数の高止まり、そしてデルタ株（変異

株）の影響で予断を許さない状況です。結局東京の感染拡大は全

国に広がり得る可能性が高いので、地方でも感染予防を今までどお

り徹底したいものです。 

 

 

 

 ｢アフターコロナ｣が程遠いと感じるコロナ禍。現在の歯科に対する問

題点等を考えてみます。 

(ⅰ)歯科治療の感染対策等について 

コロナ禍での歯科関係のクラスターはかなり少ないです。コロナ前から

院内感染対策は徹底されていたので予想されていた事でした。 

(ⅱ)患者様のご協力について 

患者様には検温、手指の消毒及び洗口をお願いしている状況です。

また緊急事態宣言等の措置によっては予約を変更する場合もありま

す。感染予防・拡大防止の為ご協力をお願いいたします。 

 

 



 

         
 

 次にコロナワクチンと歯科診療について考えてみます。 

ワクチン接種が進むにつれて、歯科の予約のタイミングについ

て患者様からの質問が多くなってまいりました。基本的に歯科

診療は「体調のいい」時に行うものですので、ワクチンの副反応

が多いとされる接種後一週間程は予約を見合わせるのがベタ

ーだと思います。特に抜歯・歯周外科手術など出血を伴う診療

は、接種予定日の前後一週間程避けた方が良いでしょう。術後の

炎症によって、発熱、倦怠感などでワクチン接種が出来なくなった

り副反応が増す恐れがあるためです。接種予定日が決まりました

らお気軽に歯科医師・スタッフにお話していただいて、治療計画・

予約等、安心・安全な診療をご一緒に考えていきましょう。 

 

 

 

今月の担当は、ちづ歯科クリニック・歯科医師の名久井でし

た。 

 昨年はコロナ禍で中止になった夏の高校野球甲子園大

会、今年は開催予定です。秋田の明桜高校、私の地元・岩

手の盛大附属高校には一回でも多く試合をして楽しませても

らいたいです。 
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