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新緑の季節、５月。今年もコロナウィルスの感染状況が気

になるゴールデンウイークとなりました。連休明けに感染

者数が増加するのが昨年からの流れですが、ワクチン接種

等によって終息に向かって欲しいです。 

 

コロナウイルス（オミクロン株）と歯科 
 
現在のコロナウイルスは、完全にオミクロン株のフェーズ

に入っています。オミクロン株と歯科診療の関係を簡単に

まとめてみます。 

（ⅰ）基本的には昨年来と同じ 

 感染力が過去のコロナ株と比べて高いのがオミクロン株

の特徴ですが、歯科医院の対策はマスク、フェースシールド

等従来通りです。 

（ⅱ）検温と手指消毒のご協力 

 ２年前より行っております診療前の検温（原則３７・５℃

以下の方の診療）及び入室前の手指消毒は今後も続けてまいり

ます。また、ユニット着席後のうがい薬での洗口も引き続きお

願い致しております。 

 患者様には感染拡大防止の為、ご理解ご協力をよろしくお願

いいたします。 

 



 

ワクチン接種と歯科治療 

 秋田県でも追加のワクチン接種（３回目）が本格化してまい

りました。接種後の歯科治療についてのご相談が多くなってき

ましたので、簡単にまとめてみます。 

（ⅰ）ワクチン副反応と歯科治療 

 ３回目接種後の副反応が出た方は大体３日目くらい程で正常

に戻る様ですが、中には１週間程かかる方もいる様です。症

状が残っている時はアポイントキャンセルしていただく事

をおすすめします。 

（ⅱ）治療によってはデリケートに・・・ 

抜歯や小手術など出血を伴う処置は、接種１週間前から避け

た方がよいというのがコンセンサスの様ですが、侵襲にもよ

りますので歯科医師にご相談していただくのが安心です。 

＜今月の担当＞ 

今月の担当はちづ歯科クリニック歯科医師の名久井でした。

私の地元岩手 春の選抜甲子園出場の花巻東はまさかの１回

戦敗退・・・。現在行われている春季岩手大会ではぜひ優勝

し夏につなげて欲しいです。 
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