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全国的に猛暑が続いていますね。熱中症や突然の豪雨、

持続的な雨に十分気を付けて生活してください。秋田で

も7月の豪雨被害の影響がまだ残っている方々もいらっ

しゃると思います。被害に遭った方々にお見舞い申し上

げます。 

  
災災害害時時のの口口腔腔ケケアア  
災害時に避難所生活などをしなければいけない場合も口腔ケアはとても大切です。そこ

でどのような事に注意すれば良いのか、日本歯科医師会から災害時の口腔ケアについて

のポスターが出ておりますので掲載いたします。 

     



     

災害に関する情報｜日本歯科医師会 (jda.or.jp) 
字が小さく少し読みにくいですので日本歯科医師会の HP を確認してみて下さい。 

 

 

今月の担当、むさしデンタルオフィスの武蔵です。いよいよ夏の甲子園が始まりますね。

コロナ禍での声出し応援の禁止や観客の制限などが解除され、通常通りの甲子園が戻っ

てきます。春の選抜に出場した強豪校が予選で負けた所も多くあるようですが、球児の

皆さんの全力プレーを応援しております。甲子園でも暑い日々が続くと思いますので、

くれぐれも体調管理に注意して尊重、勇気、覚悟の気持ちをもって愉しんでプレーして

ください。 
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